Liebe Frauen,

trotz wichtiger Errungenschaften wie zuletzt dem neuen Gesetz zur
Lohngleichheit gibt es frauenpolitisch noch viel zu tun. Das breite
Spektrum unseres Kampfes fiir mehr Gleichberechtigung wird in dem
umfangreichen Programm sichtbar, das wir auch in diesem Jahr
gemeinsam mit den Fiirther Frauenverbinden fiir Sie erarbeitet
haben. Sie sind herzlich dazu eingeladen!

Ihre Hilde Langfeld
Gleichstellungsbeauftragte

Dienstag, 14. Februar, 17 Uhr

ONEBILLION RISING

Jede dritte Frau weltweit war bereits Opfer von Gewalt, eine Milliarde
(one billion) Frauen wurden geschlagen, vergewaltigt oder miss-
handelt. Die weltweite Bewegung ,One Billion Rising - Wir tanzen
weiter!" ruft eine Milliarde Frauen auf, am 14. Februar gemeinsam
6ffentlich zu tanzen und damit ihre kollektive Starke und globale
Solidaritat tber alle Grenzen hinweg zu demonstrieren.

Konrad-Adenauer-Anlage

Donnerstag, 16. Februar, 19 Uhr

Wundern Sie sich oft, warum Ihr Gegentiber Sie nicht versteht?
Haben Sie die taglichen Missverstandnisse satt? Die Coaches Vera
Mickenberger und Karin Charlotte Melde erldutern die Grundlagen
gewaltfreier Kommunikation nach M. B. Rosenberg und wie [hnen ein
achtsamer und bereichernder Austausch privat und beruflich gelingt.
Frauennetzwerk Fiirth, Eintritt frei.

Café Coolbits, Niirnberger Str. 25

Freitag, 3. Marz

Was ist denn fair?" fragen uns die Frauen
aus den Philippinen, die die Ordnung fir
den Weltgebetstag 2017 geschrieben
haben. Sie fordern eine Gerechtigkeit mit
offenen Augen, da Ausbeutung und Gewalt
4 vor allem Frauen treffen. Fur Justitia gibt

| es viel zu tun.

Fragen Sie in lhrer Kirchengemeinde
nach den Gottesdienstzeiten!

Montag, 6. Marz, 18 Uhr

Das Tanzen ist eine wunderbare Mdglichkeit
Menschen, die erst seit kurzem in Flrth sind oder aus
anderen Landern und Kulturen zu uns gekommen sind,
zu integrieren. Tanzen verbindet und baut Briicken.

Im 8. Briickenbaujahr ladt Jutta Czurda in Kooperation
mit dem Stadttheater Fiirth ganz besonders all die-
jenigen ein, fur die das Tanzen zu einer Bricke der
Begegnung werden kann. Eine dthiopischen Kaffee-
zeremonie mit Messeret Kasu bietet zusétzlich die
Mdglichkeit zum Austausch mit den gefliichteten Frauen.

Kulturforum Schlachthof, Wiirzburger Str. 2

Mittwoch, 8. Mirz, 12 - 14 Uhr

Die ndchste Bundestagswahl wird tiber den kiinftigen Kurs in der
Frauen- und Gleichstellungspolitik entscheiden und dartiber, ob
Frauen eine eigenstdndige Existenzsicherung gelingen kann oder
nicht. Eine konsistente Gleichstellungspolitik soll helfen, einengende
Geschlechterrollen zu tiberwinden und die Ressourcen fiir Frauen
und Manner nicht alternativ, sondern additiv zu betrachten.

Am internationalen Frauentag sind Sie herzlich eingeladen, den
Infostand der Gleichstellungsstelle in der FuBgéngerzone zu
besuchen und mit den Frauenpolitikerinnen der verschiedenen
politischen Parteien zu diskutieren!

FuBgdngerzone

Mittwoch, 8. Mirz, 15 Uhr

Die Arbeitsgemeinschaft Sozialdemokratischer Frauen AsF
verteilt am Internationalen Frauentag Informationen zu ihren
gleichstellungspolitischen Schwerpunktthemen und Forderungen
in der FuBgdngerzone und sucht das Gesprach mit Passantinnen
und Passanten.

FuBgdngerzone/Neue Mitte

Mittwoch, 8. Mirz, 19.30 Uhr

Vortrag ,Raus aus dem Jammersumpf

- Wie Frau heiter und humorvoll ans Ziel kommt"
Neugier treibt uns an, voller Begeisterung gehen
wir an neue ldeen und Projekte heran.

Doch die Erniichterung lauert, kaum sind wir

im Alltag angekommen. Wer mit diesem
negativen Gefiihl nicht umzugehen weiB,

landet im Jammersumpf.

,Durchhalten, Dranbleiben und den Humor
dabei nicht vergessen!" lautet die Devise von
Coach Margit Hertlein. In dem Vortrag erfahren Sie, wie Sie mit
Humor und Kreativitdt Durststrecken Gberwinden - und am Ende
das gewiinschte Ziel erreichen.

Fur die musikalische Umrahmung sorgt Felicia Peters.
Eintritt 12 Euro, VWK in der Tourist-Info am Bahnhof
und GST im Rathaus

Kulturforum Schlachthof, Wiirzburger Str. 2

Sonntag, 12. Mérz, 14 Uhr

Bestimmt ist Ihnen auch schon einmal etwas nicht gelungen.
Scheitern gehért zum Leben dazu, beruflich wie privat. Bei dem
unterhaltsamen Ausflug zu Frauen und Ménnern in technischen
Berufen mit Beispielen aus der Unterhaltungselektronik geht
Dipl.Ing. Gisela Maul den spannenden Fragen nach: Scheitern Frauen
anders? Oder scheitern eigentlich nur Frauen? Eintritt frei.

Rundfunkmuseum Fiirth, Kurgartenstr. 37
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Sonntag, 12. Mirz,
16 Uhr

schaft Flirth-Limoges zeigt die Limoger Kiinstlerin Isabelle Braud
in Kooperation mit der Galerie in der Promendade bis 17. April

die Ausstellung ,Le vase préféré" mit Fokus auf internationalen
Begegnungen zundchst in der Auferstehungskirche, dann in der
franzosischen Partnerstadt. Die fiir partizipative Projekte bekannte
Malerin befragte dafiir jeweils acht Personen, die in diesen Stidten
fremd waren, und materialisierte anhand der Lieblingsvase einen
Ausschnitt aus deren Leben in groBformatigen Olgemalden.

Das Ero6ffnungskonzert gestalten Sirka Schwartz-Uppendieck
(Klavier) und Michael Herrschel (Gesang) mit Chansons von
Marguerite Monnot, die das Musical ,Irma la Douce" und den
Evergreen ,Milord" geschrieben hat, und stellen Monnots viel-
féltiges Schaffen in den Kontext der Geschichte franzosischer
Komponistinnen.

Auferstehungskirche, Niirnberger Str. 15

Dienstag, 14. Marz, 19 Uhr

Im Rahmen der franzdsischen Filmreihe ,Cinéma - mon amour”
stellt Windrose-Chefin Pauline Mazenod den Film ,La fille inconnue
- Das unbekannte Madchen" vor. Der franzésisch-sprachige Film
mit deutschen Untertiteln erzahlt die Geschichte der jungen Arztin
Jenn, die sich fiir den Tod eines jungen Madchens, das eines Abends
nach der Sprechstunde vergeblich an der Tur ihrer Praxis geklingelt
hat und am Folgetag tot aufgefunden wurde, verantwortlich fiihlt.

Babylon Kino Fiirth, Niirnberger Str. 3

Mittwoch, 15. Mirz, 19 Uhr

Innere Widerstandskraft hilft uns, die Belastungen des Alltags zu
meistern. Wiinschen auch Sie sich manchmal mehr innere Wider-
standskraft? In diesem Vortrag des Frauennetzwerks Fiirth von Be-
triebsdrztin Dr. Claudia Werner erfahren Sie, was Resilienz bedeutet
und wie es gelingen kann, diese bei sich selber zu entwickeln und
im Alltag zu nutzen. Eintritt frei.

Café Coolbits, Niirnberger Str. 25

Stadt
FUrth




Samstag, 18. Marz,
12 - 14 Uhr

Die Gehilter der Frauen in Deutschland sind 21 % niedriger als

die der Médnner, in Fiihrungspositionen sogar 33 %. Damit bildet
Deutschland das traurige Schlusslicht in Europa. Der bundesweite
Aktionstag markiert den Zeitraum, den Frauen (iber das Jahresende
hinaus arbeiten miissen, um auf das Vorjahresgehalt der Manner

zu kommen.

Die statistische Lohnllcke widerspricht ganz klar dem Grundgesetz

- das neue Gesetz zu mehr Lohngerechtigkeit ist ein Instrument,
diese Ungerechtigkeit endlich zu beenden. Besuchen Sie den equal
Infostand der Gleichstellungsstelle und diskutieren Sie mit pay

den Frauenpolitikerinnen tber die geplanten MaBnahmen! day,-

FuBgdngerzone
Mittwoch, 22. Mirz, 15 - 17 Uhr

Bei Unfallsituationen oder Menschen in Not zu helfen, ist nicht nur
eine sittliche, sondern auch eine rechtliche Pflicht. Wie helfe ich im
Notfall richtig? Marianne Ecker, seit vielen Jahren u.a. auch beim
Bayerischen Roten Kreuz ehrenamtlich engagiert, informiert
interessierte Frauen lber lebensrettende Erste-Hilfe-MaBnahmen.
Frauenforum Flirth. Eintritt frei.

BRK-Haus, Henri-Dunant-StraBe 11
Sonntag, 26. Méarz, 15 - 18 Uhr

Der Verein ,Multikultureller Frauentreff* unter Leitung von Messeret
Kasu und Barbara Fuchs sowie die ,Unabhdngigen Frauen Fiirth UFF*
laden herzlich zum interkulturellen Austausch ,Mut fiir Frauen”

mit Migrantinnen und gefllichteten Frauen ein. Es erwartet Sie ein
vielseitiger Sonntag-Nachmittag mit interessanten Begegnungen,
Gesprachen, Musik, Gesang, Tanz und internationalen Spezialitdten.

Multikultureller Frauentreff, MoststralBe 9
Donnerstag, 30. Méarz, 17 Uhr

Berlihmte Fuirtherinnen wie Emilie Lehmus und
Frieda Fronmiller haben Bedeutendes geleistet.
Der etwas andere Stadtspaziergang mit

Birbel Bachmann-Leitmeir (Stadtfiihrerin) und [
Uwe Cramer (Gitarre) kombiniert Fiirther Frauen- @8
geschichten mit musikalischer Unterhaltung
- Mitsingen ist ausdruicklich erwinscht!

Start am Fiirther Rathaus

Sonntag, 23. April, 15 Uhr

Soroptimist International

Frth ist international, das friedliche Miteinander unterschiedlicher
Kulturen und Nationalitdten ist seit jeher ein wichtiger Bestandteil
der Willkommenskultur in der Kleeblattstadt. Der Club Soroptimist
Furth lddt herzlich zu einem internationalen Buffet und kulturellen
Beitrdgen aus Kunst, Fotographie, Literatur und Tanz ein. Beitrage
zum Buffet oder eine Spende sind erwiinscht.

Kulturort BadstraBe 8

Donnerstag, 27. April CirlsD
Am 27. April findet zum 14. Mal der bundesweite Girls Day

- Méadchenzukunftstag in Fiirth statt. Die Berufsorientierungsmaf-
nahme ermdglicht Schiilerinnen ab der 7. Klasse Einblick in Technik,
IT, Naturwissenschaften und Handwerk. www.girls-day.de.

Du hast Lust auf Entspannung und willst nach einem ereignisreichen
Tag abschalten? Dann |adt Dich der Madchenarbeitskreis herzlich
ab 15 Uhr zur kostenlosen Wellnesslounge ins Flirthermare ein!
Denn: Du kannst sowohl am Vormittag in einen ,madnnertypischen”
Beruf reinschnuppern und trotzdem danach das After Work
Swimming mit Massagen, tollen Gesichtsmasken, Manikire und
Flechtfrisuren genieBen.

Fiirthermare, Scherbsgraben 15

Der bundesweite Aktionstag gibt Jungen die Gelegenheit, fir Ménner
untypische Berufe in Erziehung und Pflege in ihre berufliche Orien-
tierung einzubeziehen, sich mit Rollenbildern auseinanderzusetzen
und soziale Kompetenzen zu erweitern. www.boys-day.de.

Alle Teilnehmer am Boys Day sind um 16 Uhr zum kostenlosen
Workout in das neue Fitness-Studio Now Sports eingeladen.

Nach einem Rundgang durch das Studio mit Informationen zum
Leistungsangebot bringt Envy mit Hip Hop euren Puls auf Trab und
steigert eure Kondition - for better fitness!

Now Sports, Rudolf-Breitscheid-StraBe 14 (Neue Mitte)

Donnerstag, 4. Mai, 9 - 13 Uhr

Viele Frauen nehmen Elternzeit oder pflegen Angehorige. Gerade
jetzt ist der Arbeitsmarkt glinstig fiir Frauen, die nach einer famili-
enbedingten Auszeit ins Erwerbsleben zuriickkehren méchten. Fach-
krafte aus Wirtschaft, Bildungseinrichtungen und die Agentur fir
Arbeit informieren Sie mit Fachvortrégen, der Ausstellung "Minijob?
Da geht noch mehr!", Bewerbungsmappen-Check sowie persénlichen
Gesprdchen und geben Ihnen praktische Tipps flir Ihr Comeback ins
Berufsleben.

Rathaus, KénigstraBe 88

Freitag, 5. Mai, 17 Uhr

Mit Internationalen Gesprachen zum Impulsreferat ,Recht auf
Nahrung und Erndhrungssouverénitat” im Festsaal des Schlosses
Burgfarrnbach startet die Ausstellungseréffnung ,ausgekocht? Teil 2"

| Die Ausstellung zeigt Geschichten

() Qh* von Frauen aus aller Welt, die
’ Kochen und Essen, Teilhabe und
Gemeinschaft eine besondere
Bedeutung geben - individuell,
aber von hoher gesellschaftlicher
Relevanz. Gleichzeitig macht sie Mut: Wir kénnen das Lebensmittel-
und Agrarsystem mit vielen kleinen und groBeren Entscheidungen
am Kochtopf gestalten.

Weitere Termine:

Samstag, 6. Mai, 10 - 18 Uhr: Internationale Gesprache

Sonntag, 7. Mai, 15 - 16.30 Uhr: Vortrag ,Die Kraft der Krduter
nutzen" mit Astrid Schonweger und Irene Hager aus Meran, die altes
Wissen der Sudtiroler Krduterfrauen gesammelt und neu aufbereitet
haben.

Museum Frauenkultur, Schlosshof 23

Freitag, 12. Mai, 18 Uhr

Im Rahmen des Reformationsjubildums
|adt die Flrther Kiinstlerin

Petra Annemarie Schleifenheimer

zu einer partizipativen Begegnung

in den ,Blauen Reformkiosk"

i ; im Stadtpark bei der Auferstehungs-
kirche ein. In ihrem Kunstprojekt setzt sie sich kritisch mit dem heute
provokativen Zitat Luthers ... dass sie sollen Kinder tragen und der
Ménner Lust und Freude sein" auseinander und zeigt anschaulich das
Bild der Frau im Wandel der Zeit. Eintritt frei.

Im Anschluss findet das Konzert ,Argula & Mozart" mit Andrea
Wurzer (Sopran) und Sirka Schwartz-Uppendieck (Klavier) in der
Auferstehungskirche statt. Eintritt 15 Euro.

Auferstehungskirche, Niirnberger Str. 15
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