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Flrth Beschlussvorlage
GrfA/078/2018
I. Vorlage
Beratungsfolge - Gremium Termin Status
Bau- und Werkausschuss 11.04.2018 Offentlich - Kenntnisnahme

Vorlage zum Antrag SPD-Stadtratsfraktion vom 04.03.2018 "Ausweitung des
Angebots an Aktiv-Fitness-Platzen im Stadtgebiet™

Aktenzeichen / Geschaftszeichen
AG-0/1023/2018

Anlagen:

Beschlussvorschlag:

Die Ausflihrungen des Baureferats/Grinflachenamt dienen zur Kenntnis.

Sachverhalt:

Die Stadt Furth betreibt am Waldmannsweiher einen Aktiv-Fitness-Platz. Die o6ffentliche
Spielflache wurde 2009 erstmalig mit einem Gesamtvolumen von 40 T€ hergestellt, 2016 um
zwei Elemente mit einem Gesamtvolumen von 40 T€ erweitert und wird in 2018 um ein weiteres
Element nochmals erweitert (Kostenschatzung 55 T€).

Der Aktiv-Fitness-Platz am Waldmannsweiher bietet spezielle Angebote flr die immer starker
werdende ,Calisthenics-Bewegung®, bei der es um eine Form des koérperlichen Trainings geht,
das eine Reihe von einfachen, oft rhythmischen Bewegungen beinhaltet und fir die nur das
eigene Kdrpergewicht genutzt wird.

Daneben werden vom Baureferat/Grunflachenamt bei 6ffentlichen Spielflachen verstarkt
,2outdoor-Fitness-Gerate* eingesetzt, die derzeit von allen namhaften Spielgeratehersteller in
deren Programm aufgenommen sind. Sofern sich das Sportangebot speziell an die altere
Generation wendet, spricht man derzeit auch oft von ,Seniorenspielpatzen®. Bei der
Generalsanierung des Kinderspielplatzes HerrnstraBendamm und bei der Erweiterung des
Kinderspielplatzes Adlerstrale werden laut Entwurfsplanung jeweils drei dieser Bewegungs-
und Fitnessgeréte eingesetzt.

Die Verwaltung prift, ob bei bestehenden Spiel- und Freizeiteinrichtungen weitere Standorte
entweder fur Calisthenics-Gerate oder Outdoor-Fitness-Geréte geschaffen werden kénnen.
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Nach Ansicht des Baureferats/Grunflachenamt bote sich hierfur in jedem Fall der Stdstadtpark
an, da hier bereits mit den vorhandenen 1,4 km langen Asphaltwegen eine Rundlaufstrecke
vorhanden ist, die als solche auch genutzt wird. Au3erdem bietet die 30 m breite Promenade
unter den im Raster gepflanzten B&dumen ausreichend Raum fiir eine solche Nachristung.
Neben dem punktuellen Einsatz von Aktiv-Fitness-Platzen im Sidstadtpark kénnte an dieser
Stelle auch an eine lineare Struktur mit vielen Einzelstanddorten nachgedacht werden, die
letztlich dem Gedanken des ,Trimm-dich-Pfades” bzw. eines ,Fithess-Parcours” nahe kommt.

Finanzierunq:

Finanzielle Auswirkungen
!_‘nein !_‘ja Gesamtkosten

jahrliche Folgelasten

€ !_l nein I_Ija €

Veranschlagung im Haushalt

’—‘nein ’_‘ja Hst.

Budget-Nr.

im [ ]vwhh [ ] vmhh

wenn nein, Deckungsvorschlag:

Beteiligungen

Beschluss zuriick an Grunflachenamt

Farth, 04.04.2018

gez. Lippert

Unterschrift der Referentin bzw.
des Referenten

. BMPA / SD zur Versendung mit der Tagesordnung

Griunflachenamt
Bergmann, Ernst

Telefon:
(0911) 974-2880
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Folgende Beratungsergebnisse sind vorhanden:

Ergebnis aus der Sitzung: Bau- und Werkausschuss am 11.04.2018
Protokollnotiz:

Beschluss:

Beschluss:
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