=4 Stadt

Flrth Beschlussvorlage
SG/0003/2021
I. Vorlage
Beratungsfolge - Gremium Termin Status
Ausschuss fir Schule, Bildung, Sport und 18.11.2021 offentlich - Kenntnisnahme
Gesundheit

Sachstandsbericht "Furth bewegt"

Aktenzeichen / Geschaftszeichen

Anlagen: )
Vertragsentwurf Projektumsetzung Firth bewegt — NO —

Beschlussvorschlag:

Der Ausschuss nimmt den Sachstand des Projektes ,Flrth bewegt® zur Kenntnis und begru3t die
weitere Vorgehensweise.

Sachverhalt:

.Furth bewegt im Sommer*

Nach der langen pandemiebedingten Winterpause konnte ,Furth bewegt im Sommer* am
5.07.2021 starten. Das bereits geplante Winterprogramm 2020/21 wurde hierzu Uberarbeitet.
Aufgrund zusatzlich freiwerdender Fordermittel konnte dieses um sechs Wochen verlangert
werden. So wurden in den funf Stadtteilen (Stdstadt, Eigenes Heim, Ronhof, Innenstadt, Ost-
stadt) von 5.07.2021 bis 15.10.2021 taglich unterschiedliche Outdoor-Bewegungsprogramme
angeboten. Durchschnittlich konnten pro Termin ca. 20-40 Teilnehmende zur Bewegung ani-
miert werden. Alleine in der Sudstadt haben an den 17 Tagen, 41 Angebote stattgefunden mit
einer ungefdhren Gesamtanzahl aller Teilnehmenden von 1030. Firth bewegt im Sommer ist
also trotz oder aufgrund der langeren, pandemiebedingten Pause wieder sehr gut angenommen
worden.

Neuantrag:
Fir die Fortflihrung des Erfolgsprojektes ,Firth bewegt hat die GesundheitsregionPlus im

Sommer dieses Jahres einen Forderantrag fur den Zeitraum 01.09.2021 bis 31.08.2024 mit
einer Férderhéhe von 80.900 € bei der Techniker Krankenkasse gestellt. Inklusive Eigenanteil
betragt das Volumen damit 105.781,29 €. Dieser Antrag wurde bereits im September 2021 von
der TK genehmigt und der erste Mittelabruf in Hohe der Halfte der Férdersumme konnte eben-
falls bereits abgewickelt werden. Der Eigenanteil von 15.000 € (siehe finanzielle Auswirkungen)
wurde bereits im ASBSG und Finanz- und Verwaltungsausschuss im Juli 2021 genehmigt.

Seite 1 von 4



Beschlussvorlage

Diese Fdrderung fur die nachsten drei Jahre ermdglicht eine langfristige Planung, finanzielle
Sicherheit ohne jahrliche erneute Antragsstellung. Férderbedingung war, dass Kinder und Ju-
gendliche mehr in das Konzept als Zielgruppe einbezogen werden. Folgende Ziele wurden be-
nannt:

v" Durch das offene, gesundheitsférdernde, niederschwellige, generationstibergreifende
Bewegungsangebot mit Entspannungselementen werden die Further Blrgerlnnen an
verschiedenen Standorten in der Natur in Bewegung gebracht.

v Die soziale, gesellschaftliche Teilhabe wird durch dieses fir jede/n frei zugangliche, kos-
tenfreie Angebot gefordert, soziale Kontakte im (eigenen) Stadtteil geknlpft und Ein-
samkeit entgegengesteuert.

v Kindern und Jugendlichen wird Bewegung ohne Leistungsgedanken nahergebracht und
fur Bewegung begeistert.

v' Teilnehmende werden auf Angebote der Sportvereine aufmerksam gemacht und an die-
se versucht, anzubinden.

v' Die Nachhaltigkeit des Projektes mit der Einbindung von Multiplikatorinnen fiir einfache
Bewegungsangebote wird erprobt.

Aktuelle Planung:

Im Winter 2021 wird nun der nachste Programmdurchlauf fur Frihjahr 2022 inklusive verstarkter
Einbindung von Kindern, Jugendlichen und deren Eltern geplant und organisiert. Nachfolgende
Gremien bestehen zur Projektplanung und Transparenz:

Gremien:

Orgateam Firth bewegt (regelmaRiger Austausch, tagt bei Bedarf):

GesundheitsregionPlus (Projektleitung, Finanzadministration) - Lisa Darlapp mit 3 Wochenstun-
den

Projektagentur Géttlein - Eva Goéttlein mit 2,7 Wochenstunden

Seniorenbeauftragte der Stadt Furth - Christiane Schmidt mit 1 Wochenstunde

Koordiniertes Stadtteilnetzwerk Sudstadt - Ute Bottcher mit 0,3 Wochenstunden

Steuerkreis Firth beweqgt (tagt einmal halbjahrlich):
TK Alexander Steinhart

Birgermeister Markus Braun
GesundheitsregionPlus Lisa Darlapp

Ein Mitglied aus dem Orgateam

Finanzierunq:

Finanzielle Auswirkungen jahrliche Folgelasten

]—‘nein ]x_‘ja Gesamtkosten 15.000 € ]—'nein ]—’ja €

Veranschlagung im Haushalt

’—‘nein ’—‘ja Hst. Budget-Nr. im ’—‘thh ’—’thh

wenn nein, Deckungsvorschlag:

Auswirkungen auf die 6kologische Zukunftsfahigkeit:

Bestehen Auswirkungen auf die 6kologische Zukunftsfahigkeit?
| Ja, siehe Anlage | [Nein

Beteiligungen
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. BMPA / SD zur Versendung mit der Tagesordnung

Beschluss zurlick an Stabstelle Gesundheit

Farth, 12.10.2021

gez. Braun

Unterschrift der Referentin bzw.
des Referenten

Stabstelle Gesundheit
Lisa Darlapp
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Folgende Beratungsergebnisse sind vorhanden:

Ergebnis aus der Sitzung: Ausschuss fiir Schule, Bildung, Sport und Gesundheit am
18.11.2021
Protokollnotiz:

Beschluss:
Der Ausschuss nimmt den Sachstand des Projektes ,Flrth bewegt zur Kenntnis und begru3t
die weitere Vorgehensweise.

Beschluss: einstimmig beschlossen Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13 Pers. be-
teiligt: 0
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