
Liebe Frauen,

die COVID-19 Pandemie, Krieg in Europa und aktuelle Krisen 
haben uns vor neue Herausforderungen gestellt. Der Frauen-
anteil in den systemrelevanten, schlecht bezahlten Berufs-
gruppen liegt bei knapp 75 Prozent, dazu oftmals noch die 
Doppelbelastung Erwerbs- und Familienarbeit.

Immer mehr Frauen müssen um ihr Existenzminimum kämp-
fen und sind von Altersarmut bedroht. Daher ist gerade jetzt 
Frauensolidarität enorm wichtig sowie eine wirksame struktu-
relle Gleichstellungspolitik mit besseren Arbeitsbedingungen 
und höheren Gehältern. Unterstützen auch Sie unseren Kampf 
für Lohngerechtigkeit, Stärkung der Frauenrechte, Abbau von 
Rollenstereotypen und gegen Gewalt! 

Wir danken den Fürther Frauenverbänden und Institutionen 
für ihre wichtige Unterstützung der Gleichstellungsarbeit 
sowie die spannenden Beiträge zum Frauentag 2023 und 
wünschen gute frauenpolitische Gespräche und Begegnungen! 

Ihre Hilde Langfeld
Gleichstellungsbeauftragte

Filmreihe „Starke Frauen“
In Kooperation mit der städtischen Gleich-
stellungsstelle (GST) zeigt das Babylon Kino Fürth 
aktuelle Filme über starke Frauen, die selbst-
bewusst ihren Weg gehen.

Mittwoch, 8. Februar, 18 Uhr:	 Die Aussprache
Sonntag, 19. März, 11 Uhr:	 Die Sonne
Mittwoch, 12. April, 18 Uhr:	 Mutter
Sonntag, 7. Mai, 11 Uhr:	 She said

Eintritt 7 Euro, Karten unter www.babylon-kino-fuerth.de.

Dienstag, 14. Februar, 13 Uhr
One Billion Rising
Die weltweite Bewegung „One Billion Rising“ ruft 
jährlich eine Milliarde Frauen auf, am 14. Februar 
öffentlich gegen Gewalt zu tanzen, die Rechte für Frauen und 
				    Mädchen einzufordern 
				    und ihre kollektive Stärke 
				    und globale Solidarität zu 
				    demonstrieren. 

				    Tanzpavillon 
				    Fürther Freiheit

Dienstag, 28. Februar, 19 Uhr
Fachvortrag „Jede Empathie hat einen Gesichtsausdruck“
Das Frauennetzwerk Fürth informiert mit Betriebswirtin Ute 
Herzog, wie Sie echte Emotionen im Gesicht erkennen können, 
um Schwindeleien zu entlarven und Win-Win-Situationen von 
„Mensch zu Mensch“ sowie in Arbeitsteams zu schaffen.

Diele des Babylon Kinos Fürth, Nürnberger Str. 3

Donnerstag, 2. März, 16 – 17.30 Uhr
Ausstellung von Isabelle Enders
Die regionale Künstlerin zeigt meist handlungsbezogene Objekte, 
die durch ihre Funktion (oder Dysfunktion) scheinbar bekannte 
Handlungsabläufe hinterfragen und neue anbieten. Sie ist be-
kannt für ihre „interaktiven“ Pfeffermühlen, die oftmals 
nur zu zweit nutzbar sind.

Kunstgalerie Fürth, Königsplatz 1

Freitag, 3. März 2023
Weltgebetstag der Frauen 2023: Taiwan
Taiwan hat auf dem Weltmarkt der IT-Branche eine führende 
Rolle, was nicht zuletzt dem hohen Anteil an qualifizierten Frauen 
am Erwerbsleben zu verdanken ist. Dennoch ist die Rollenver-
teilung weiterhin traditionell. Die Staatsministerin für Digitales 
kämpft gegen autoritäre Kräfte für digitale Demokratie. Das 
Motto des WGT lautet: „Glaube bewegt“.

Gottesdienste in den Kirchengemeinden

Samstag, 4. März, 11 Uhr
Stadtrundgang mit Renate Trautwein
Die bekannte Fürther Historikerin und Frauenbuch-Autorin 
erläutert die Lebensweise und frauenpolitischen Verdienste 
von bedeutenden Frauen in der Fürther Stadtgeschichte. 
Der besondere Fokus liegt auf „Frauen und Bildung“.

Treffpunkt Bücherregal 
Gustavstraße 

Samstag, 4. März, 18 Uhr
Mirjam-Lieder von Komponistinnen: barock & modern
Sirka Schwartz-Uppendieck startet mit diesem spannenden Kon-
zert (Kantate meets Musical) ihre „Komponistinnentage 2023“. 
Am Sonntag, 5. März, 9.30 Uhr folgt der Themengottesdienst zu 
Mirjam mit Musik und Tanzperformance. Eintritt frei.

Auferstehungskirche im Stadtpark

Sonntag, 5. bis 12. März 2023
Lila Schaufenster – Frauen, Leben, Freiheit
Zum Gedenken an die Kämpfe von Frauen um Sichtbarkeit und 
Gleichberechtigung gestaltet das Stadtteilnetzwerk Oststadt zum 
Internationalen Frauentag ein Lila Schaufenster und solidarisiert 
sich mit den iranischen Frauen.

Quartiersbüro Spiegelfabrik, Langestraße 53

Montag, 6. März, 18 Uhr
Film „Made in Bangladesch“
Der Spielfilm erzählt die ergreifende Geschichte einer jungen 
Textilarbeiterin in Bangladesh, der es gelingt, sich gegen 
Diskriminierung und Widerstände durchzusetzen. Anschließend 
Diskussion mit den Veranstalterinnen, FARCAP Faire Mode Fürth.

Babylon Kino Fürth, Nürnberger Straße 2

Equal Pay Day
Dienstag, 7. März, 12 - 14 Uhr
Performance für Lohngerechtigkeit 
Der bundesweite Aktionstag markiert symbolisch die statistische 
Lohnlücke von 18 %, die sich trotz des neuen Gesetzes nur we-
nig verändert hat und zu einer dramatischen Frauen-Altersarmut 
führt. Performance mit Brückenbau des Stadttheaters und 
Frauenforum Fürth.

Fußgängerzone

Dienstag, 7. März, 19.30 Uhr
Digitalvortrag „Gehaltsverhandlungen sicher führen“
In Gehaltsverhandlungen kommt es auf zielsichere Kommuni-
kation an. Businesscoach Daniela Pickel erläutert im Auftrag der 
Agentur für Arbeit, wie Sie durch geschickte Kommunikation 
Stolperfallen vermeiden und mit richtiger Strategie und Ver-
handlungstaktik zum Erfolg kommen. 

Anmeldung an Fuerth.BCA@arbeitsagentur.de 

Internationaler Frauentag
Seit mehr als 100 Jahren fordern Frauen weltweit am Internati-
onalen Frauentag Gleichberechtigung und prangern Ungleich-
heit und Gewalt an. Es wurde bereits viel erreicht, aber es ist 
auch noch viel zu tun. Das diesjährige UN-Motto „Each for 
Equal“ will weltweit auf das Ungleichgewicht zwischen Rechten 
von Frauen und Männern aufmerksam machen und dadurch für 
mehr Gleichberechtigung sorgen.

Mittwoch, 8. März, 10 - 13 Uhr
Frauentagscafé mit Kurzfilm und Frauenpower-Bingo
Alle interessierten Frauen sind zur Begegnung mit den Migran-
tinnen, die in den vergangenen Jahren an dem umfassenden 
und kultursensiblen Beratungs- und Qualifizierungsangebot der 
Frauenwerkstatt M 17 teilnehmen konnten, herzlich eingeladen.

Mathildenstraße 17

Verteilaktion der ASF
Die Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen ASF 
verteilt am 8. März zur besseren Gleichstellung von Frauen und 
Männern in Partei und Gesellschaft Informationen zum Interna-
tionalen Frauentag.

Fürther Innenstadt 

Mittwoch, 8. März, 19 Uhr
„Mit Humor zu mehr Souveränität“
Scharfer Verstand, rhetorisches Talent, Verhandlungsgeschick, 
Fleiß, Disziplin und fertig ist die Top-Managerin? Nicht ganz. 
Es fehlt Humor! Margit Hertlein gibt Ihnen in dem launigen 
Vortrag sofort umsetzbare, verblüffende Tipps, Ideen für 
„Humorstolperer“ und den Button „Niemand erkennt mein 
Genie“. Im Anschluss frauenpolitischer Austausch mit Musik 
von Felicia Peters. Eintritt 8 Euro.
Tickets in der Gleichstellungsstelle, 
Tel. 974-1237 oder gst@fuerth.de.

Kulturforum Kleiner Saal, Würzburger Str. 2



VERANSTALTUNGEN

Donnerstag, 9. März, 16 – 17.30 Uhr
Führung: Geschlechterrollen im Judentum
Warum Adam nie zuhörte und Eva zweimal erschaffen wurde. 
Sie erhalten Einblicke in spezifische religiöse Praktiken und sich 
wandelnde Rollenbilder, machen Bekanntschaft mit Lilith, steigen 
in ein Ritualbad herab und erfahren, was ein „Vaterjude“ ist. Ein-
tritt 8 Euro zzgl. Eintritt 3 Euro. Anmeldung an besucherservice@
juedisches-museum.org.

Jüdisches Museum Franken, Königstr. 89

Freitag, 10. März, 19.30 Uhr
„Voyage“ – ein musikalische Reise von Jazz bis Soul
Frauenpower im Jazz: Die in Frankreich lebende Saxofonistin 
Gaby Schenke und die Wahl-Fürtherin Béatrice Kahl (Piano) 
laden Sie zu einer musikalischen Reise mit speziell arrangierten 
Covern und Eigen-
kompositionen ein. 

Eintritt 20 Euro, 
15 Euro ermäßigt.
Tickets: Klavier Kreisel, Tel. (0911) 81 02 850 
oder shop@klavier-kreisel.de

Klavierhaus Kreisel, Schwabacher Str. 106

Samstag, 11. März, 11 Uhr
Kundgebung von UFF zum Internationalen Frauentag
Die Unabhängigen Frauen Fürth UFF e.V. 
rufen zum Mitmachen auf unter dem 
Motto: Wir wollen die Hälfte der Welt! 
Selbstbestimmte, gleichberechtigte und 
gewaltfreie Zukunft für Frauen und 
Mädchen. Performance am 
„Dreiherrenbrunnen“. 
Infos unter www.uff-fuerth.de 

Fußgängerzone

Montag, 13. März, 19 Uhr
Community Dance – Celebrating Women mit Live-Musik
Brückenbau – Das Community-Projekt des Stadttheaters Fürth 
lädt Sie ein, die eigene Freude an der Bewegung zu entfachen 
und mit Ihrem ganz eigenen kreativen und tänzerischen Ausdruck 
bei Live-Musik den Frauentag zu feiern. Eintritt 5 Euro.

Kulturforum Fürth

Donnerstag, 16. März, 19 Uhr
Lesung mit Sigrun Arenz
Die bekannte Fürther Autorin und 
Gymnasiallehrerin liest frauenpolitische 
Passagen aus ihrem neuen Buch 
„Der Hund von Bettenfeld: Ein fränkisch-
britischer Kriminalroman“ und steht für 
Fragen und Diskussion zur Verfügung. 
Eintritt frei.

Diele im Babylon Kino Fürth

Sonntag, 26. März, 14 – 18 Uhr
Aktion des Clubs Soroptimist Fürth
Die Fürther Soroptimistinnen laden herzlich zu einem Treffen 
von Frauen aus aller Welt ein, um sich auszutauschen, Vorurteile 
abzubauen und sich besser kennen zu lernen. Es erwarten Sie 
kulinarische Köstlichkeiten sowie ein buntes Programm aus 
Musik, Tanz, Kunst, Kultur und Fotografie aus verschiedenen 
Kulturkreisen. Eintritt 5 Euro oder Buffetbeitrag.

Kulturort Badstraße 8

Sonntag, 26. März, 15 Uhr
Interkultureller Austausch mit geflüchteten Frauen
Der Multikulturelle Frauentreff e.V. lädt herzlich zum Austausch 
„Mut für Frauen“ mit interkulturellen Gesprächen mit geflüch-
teten Frauen ein. Mit Sprach-, Handarbeits- und kompetenz-
erweiternden Kursen leistet der seit 2001 bestehende Treff einen 
wichtigen Beitrag zur Akzeptanz der unterschiedlichen Kulturen 
und Gleichberechtigung. Eintritt frei.

Frauentreff, Moststraße 9

Mittwoch, 29. März, 19 Uhr
Fürther Frauen sichtbar machen
Es gibt tolle Frauen, aber niemand kennt sie. Wir überlegen mit 
Brigitte Stenzhorn und Elke Heinemann, welche Frauen die 
Öffentlichkeit kennen sollte, wir lernen die Möglichkeiten von 
Wikipedia und Fürth Wiki kennen und tragen spannende Frauen 
in das Fürth Wiki ein.

Fürth-Wiki Laden, Gustavstr. 12

Donnerstag, 27. April 2023
Girls und Boys Day
Die bundesweite Berufsorientierungsmaßnahme ermöglicht seit 
vielen Jahren Schülerinnen und Schülern ab der 7. Klasse den 
Einblick in geschlechtsspezifische Berufe. Am Nachmittag können 
alle teilnehmenden Jugendlichen zum kostenlosen Afterwork 
Swimming ins Fürthermare. Nähere Infos unter www.girls-day.de 
und www.boys-day.de.

Samstag, 6. Mai, 11 Uhr
Ausstellung „Geburtskulturen. 
Gebären und Geboren werden“
Die neue Ausstellung erzählt in Anlehnung an die Erzählcafé-
Kampagne rund um Geburtskulturen, Geschichten und eigene 
Familientraditionen von eigenen und überlieferten Erfahrungen, 
hört anderen zu und überdenkt kritisch die Geburtsmedizin. 

Im Rahmen des Ausstellungsprogramms folgen:
Matinee mit Theater-Solo 
„Vulva Reloaded“ von 
und mit Daniela Dillinger
Termin siehe Website

Internationale 
Gespräche 
vom 7. bis 9. Juli 2023 
zum Thema „Ein unerfüllter Kinderwunsch?“ Aktuelle Debatten 
zu neuen Reproduktionstechnologien, Leihmutterschaft und 
Embryonenschutzgesetz.

Konzert mit Izabella Effenberg & Sirka Schwartz-Uppendieck 
am 7. Juli, 19 Uhr
Nähere Infos unter www.frauenindereinenwelt.de.

Marstall im Schloss Burgfarrnbach, Schlosshof 12	
	

ViSdP:	 Hilde Langfeld, Gleichstellungsbeauftragte, Königstr. 88, 
	 90762 Fürth, gst@fuerth.de, Tel. (0911) 974-1235

Mit freundlicher Unterstützung der Sparkasse Fürth 
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