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Antrag an den Förderausschuss ,,Soziale Stadt" U 

Antragsteller: FUN - Familien-Unterstützungs-Netzwerk 
1 
k 

der Kinderarche gGmbH a #-.-Y 

Türkischer ~lternkurs ,,Starke Eltern, Starke KinderLL ij&i, für Bewohner und Bewohnerinnen der westlichen Innenstadt 4 L.--_+ 

Ein Angebot zur Stärkung der Erziehungskompetenzen für türkische M i g r a 6 r Y  

Um sich zu einer stabilen Persönlichkeit zu entwickeln, brauchen Kinder liebevolle 
Aufmerksamkeit, längerfristige Bindungen und positive Wertschätzung. 

Türkische Eltern fühlen sich in einem Zwiespalt, wenn sie ihre Kinder im Gastland 
erziehen -türkische Traditionen und Werte auf der einen Seite, deutsche Gepflo- 
genheiten, gesellschaftliche Bedingungen und daraus wachsende Anforderungen 
auf der anderen Seite. Gleichzeitig werden die Belastungen von Familien zuneh- 
mend komplexer. Ängste vor Arbeitslosigkeit und folgender Armut, mangelnde Integ- 
ration, gewaltförmige „Konfliktlösungen", mangelnde Zukunftsoptionen und vieles 
andere belasten auch die Erziehungssituation von türkischen Familien. Deshalb 
brauchen Mütter und Väter positive Unterstützung in Erziehungssituationen. 

Das Familien-Unterstützungs-Netzwerk plant den Kurs zusammen mit anderen Ein- 
richtungen, die mit türkischen Migranten arbeiten. Kontakt wurde bereits mit Herrn 
Tufan (Betreuung von Migrantenkindern 1 Rosenschule) und Frau Schwanke (VIZ, 
Attatürk-Verein), Frau Kruse (Integrationsberatung) und Frau Westphal (DITIB) auf- 
genommen. Andere Einrichtungen sollen folgen (Integrationsbeirat, Multikultureller 
Frauentreff, Kulturbrücke). 

Prävention statt Intervention - der Elternkurs kann dazu beitragen, dass 

Krisen in Familien entschärft werden können, bevor sie eskalieren 

Annahme, Geborgenheit und Bejahung für Kinder wieder selbstverständlicher 
werden 

Werte und Normen gesehen und gefestigt werden können 

Verbindlichkeit und Toleranz respektiert werden 

Sicherheit und Kontinuität für Kinder erlebbar werden 

Zeit und Energie für Kinder als eine wichtige Priorität gesehen und eingesetzt 
werden. 

Die Erfahrungen aus Nürnberg zeigen, dass ein dringendes Bedürfnis nach Aus- 
tausch und Unterstützung besteht. Türkische Eltern wissen häufig nicht, wie sie mit 
ihren Kindern und der sozialen Welt zurechtkommen sollen. Die Rückmeldungen der 
Kursteilnehmerinnen waren durchgängig positiv. 

Der Elternkurs vermittelt das Modell der anleitenden Erziehung, das vor allem die 
positiven Ansätze der Eltern berücksichtigt. Ausgangspunkt in der Kurskonzeption 
sind die Fähigkeiten und Ressourcen, die Eltern haben. Grundlage ist der Iösungs- 
und ressourcenorientierte Ansatz. 

Der Elternkurs ist jedoch nicht nur Erziehungsratgeber, sondern bedeutet auch In- 
tegration von Anfang an. Der Kurs bietet Möglichkeiten, Brücken zwischen den Kul- 
turkreisen zu bauen und Generationskonflikte zu entschärfen. 



Konzeption 
Dem Elternkurs ,,Starke Eltern, Starke ~ i n d e i l i e ~ t  das Fünf-Stufen-Modell der anlei- 
tenden Erziehung zugrunde, welches sich wie ein roter Faden durch den Kursverlauf 
zieht. Die Stufen bauen thematisch und methodisch aufeinander auf und kennzeich- 
nen mit Leitfragen, Grundsätzen und Zielen des anleitenden Erziehungsmodells den 
Aufbau der jeweiligen Kurseinheiten. Das Kurskonzept ,,Starke Eltern, Starke Kinder" 
wurde vor dem kulturellen Hintergrund abgewandelt, ins Türkische übersetzt und ist 
bundesweit erprobt. 

Zielgruppe 
Alle türkisch sprechenden Bewohner und Bewohnerinnen der westlichen Fürther 
Innenstadt, die mit Kindern jeden Alters zu tun haben. Im türkischen Familienver- 
band wirkt der Elternkurs weit in das familiale Umfeld hinein. Von der Unterstützung 
kann der gesamte familiäre Kontext profitieren (Ehepartner, Kinder, Großeltern, Tan- 
ten). Die Anregung, .Erziehung unter einem anderen Blickwinkel zu sehen, betrifft 
damit nicht nur die Teilnehmer und Teilnehmerinnen, vielmehr treten sie als Mittler in 
der gesamten Familie auf. Der Elternkurs kann sich auch auf das gesamte soziale 
Netzwerk der Familie (Freunde, weiter entfernte Verwandte) auswirken. 

Kooperationspartner 
Alle in Fürth (Innenstadt) ansässigen Institutionen, die mit türkisch sprechenden 
Migranten zu tun haben 
Integrationsberatung 
Kulturbrücke t 

VIZ-Verein zur Förderung des interkulturellen Zusammenlebens in Fürth 
Attatürk-Verein 
Multikultureller Frauentreff 
DlTlB 

Ziel 
Stärkung der Erziehungskompetenzen von türkischen Eltern durch positive Unter- 
stützung. Elternkurse sind ein wichtiger Bestandteil der Arbeit zur Gewaltprävention. 
Die Kurse wollen Eltern dabei unterstützen, ihre Kinder gewaltfrei zu erziehen. 

Zeit und Dauer eines Elternkurses 
Der Kurs umfasst 10 Kurseinheiten a 2,5 Stunden und wird entweder abends, vor- 
mittags bzw. nach Terminabsprachemit den Teilnehmern und Teilnehmerinnen 
durchgeführt. Ein zweistündiger lnformationsabend dient der Einführung und Be- 
kanntmachung des Konzepts. 

Räume 
Der Elternkurs findet in den Räumen der Kinderarche in der Theresienstr. 17 statt. 

Personal 
Die Kursleiter und Kursleiterinnen sind türkisch sprechende, pädagogische Fachkräf- 
te, die eine Ausbildung zum türkischen Elternkursleiter beim Kinderschutzbund ab- 
solviert haben. 

Teilnehmerkosten 
Aus Gründen der Verbindlichkeit wird ein kleiner Unkostenbeitrag von den Teilneh- 
mern und Teilnehmerinnen erhoben, der bei regelmäßiger Teilnahme am Ende des 
Kurses zurückerstattet wird. 

Ausschluss anderer Förderungen 
Der Elternkurs kann nicht über ein LOS-Projekt gefördert werden, da keine themati- 
sche Anbindung zur Arbeitsplatzförderung besteht. Außerdem beinhalten die neuen 
Förderrichtlinien, dass der Projektträger kein freier Träger sein darf. Eine Projektför- 
derung von anderer Seite war bisher nicht möglich. 



Elternkurs Kosten 

Personal kosten 

Rosten einer Fachleistungsstunde 48,50€ 
Darin sind enthalten: 
Kursdurchführung 
Vor- und Nachbereitungszeit der Kurseinheiten 
Koordination 
Verwaltung 

1 Einheit umfasst 3 Fachleistungsstunden 145,5CE 

2x Elternkursleiter 291 ,OE 

X 10 Einheiten 2.91 O,OO€ 

Infomationsveranstaltun~ 2h 242,5E 
Kosten für Elternkurs 3.152,50 

Nachhaltigkeitstreffen 

Umfassen 6 Termine a 2,5 Fachleistungsstunden 727,50 

2xElternkursleiter 1.455.00 
Kosten für Nach haltigkeitstreffen I .455,00 

Sachkosten (Druck Flyer etc.) 50,OM 

Kosten für Elternkurs + Nachhaltigkeitstreffen 4657,SO 

Falls nötig, fallen Kinderbetreuungskosten an 300,OW 

Kinderarche gGmbH 
SIT-Sozialbetreuung 
SGA-Soziale 
Gruppenarbeit 
FUN-Familien- 
Unterstützungs- 

' Netzwerk 

Theresienstrasse 17 
90762 Fürth 
Telefon 091 1 .77 45 22 
Telefax 091 1 .9 74 65 12 

@ 
Eine Einrichtung des 
Sozialnetzwerk Arche e.V, 

Im Dachverband des 
Diakonischen Werkes 

Geschäftsführerin 
Gertrudis de la Fontaine 

Amtsgericht Fürth 
HRB 66 87 

SIT-Sozialbetreuung 
Sparkasse Fürth 
Konto 52 126 
BLZ 762 500 00 

SGA-Soziale 
Gruppenarbeit 
FUN-Familien- 
Unterstützungs- 
Netzwerk 
Sparkasse Fürth 
Konto 9 549 833 
BLZ 762 500 00 


