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Informationen zum Internationalen Mannertag

Initiative: Osterreichische Arzte und Mannerforscher

Seit dem Jahr 2000 ist der 3. November der ,Tag des Mannes®. Die Initiative kam aus Osterreich,
dsterreichische Arzte und Mannerforscher machen seit 2000 an diesem Tag auf den schlechten
gesundheitlichen Zustand der Manner aufmerksam: Manner in den westlichen Industriegesellschaften
mussen kampfen und siegen; sie zahlen jedoch die Kosten dafir in Form von erhdhtem Krebsrisiko,
geringerer Lebensqualitat und niedriger Lebenserwartung.

Ursprung: Gender-Gedanke

Einige sehen auch den Gender-Gedanken als Ursprung: Der geanderten gesellschaftlichen Situation
wurde zunachst von frauenpolitischer Seite Rechnung getragen. Die Frauenpolitik hat den
gesellschaftlichen Wandel entscheidend beeinflusst. Im Sinne des Gender Mainstreaming, d.h. letztlich
einer ganzheitlichen Geschlechterpolitik, ist es Aufgabe der Mannerpolitik, diesen
geschlechterpolitischen Prozess aktiv mitzugestalten.

Pendant zum Internationalen Frauentag
,Was die Frauen seit 100 Jahren am 8. Marz tun, machen die Manner jetzt am 3. November*

Forderungen
e  Wir brauchen einen Mannerarzt!
Wir brauchen ein Mannerhaus!
Mehr Manner fir die Elternzeit!
Schluss mit der Benachteiligung von Vatern!
Baby-Wickelkommoden nicht nur in den Frauentoiletten, sondern in auch fir Vater
zuganglichen Raumen
Vater-Kind-Kuren!
,Schluss mit der Vernachlassigung der Manner in der Forschung*!
Mannliche Idole in der Jungenarbeit!
Boys Day als Erganzung zum Girls Day

Beispiele

In Eckernforde wurden beispielsweise politische Forderungen artikuliert: Etablierung eines
,Méannerhauses®, in dem sich Mannergruppen treffen, Jungenarbeit praktiziert werden und von Mannern
fur Manner organisierte Veranstaltungen stattfinden kénnen. Ein weiteres Bed(irfnis besteht darin, in
einer Lebenskrise befindlichen Mannern eine vorlbergehende Wohnmaglichkeit bieten zu konnen.
Organisation eines ,Vater- und Séhne-Tags*. Boys Day zum Girls Day!



