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Energiesparlampen

Sehr geehrter Herr Oberblrgermeister,

im Zuge des beschlossenen Verbots der herkdmmilichen” Glihbirne beantragt die

SPD-Fraktion bej der Umstellung auf Energiesparlampen in Schulen und

Kinderiagesstatten auf das so genannte Bio-Licht zurlickzugreifen. Die

offensichtlichen Vorteile sind beiliegendem Zeitungsartikel zu entnehmen.

Mit freundlichen Grilken
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Bio-Licht erhellt den Schul‘alltag

Vallspektrumlampen leuchten in allen Klassenzimmern der Grundschule Allersberg

Viel weiBer und natiricher ist seit Kurzem das Licht in den Klassenzimmern der Allersberger Grundschule,

ALLERSBERG (mas). — An Wal-
dorf- vnd Montessori-Schulen ist es
4ngst gang nnd gibe, nun hat mit der
Allersherger Grundschule auch die

erste staatliche Schule in Bayern vo].l‘

. auf Bio-Licht umgestellt.

* Das Licht ist viel weiller und nickt
meht 5o gell Ich kann jetrt alles leich-

. ter lesen und mich viel besser konzen-
trieren”, berichtet Jennifer aus der
Klasse 3b der CGrundschule Allers-
berg, whhrend die ganze KElasse
guctimmend nickt. Auch Chiara
meint: , Wenn man miide in die Schule
knmmt, ist man jetzt auf eimal wach,
als ob der Tag fxither anfingt.”

Zeit Ende vergangenen Jahres ist
jedes Klassenzimmer mit den nenarti-
en Lampen ausgestattet. Dabef lie
eren Erfindung schon g Zuril
Bereits in den sechziger Jahren S‘tar—
tete die Nasa erste Testreihen, die die
Wikung von  Vollspelctrumlampen

untersuchen soliten.

Natiirlichem Licht niher

Tiese kommen dem natiulichen
Luchtsa}iektrum von Tageslicht sehr
viel niher als herkimmliche Lampen,
wag iiberraschende Auswirkungen
auf Menschen hat. Langzeitstudien in
kanadischen Schulen wigsen zom Bei-

iel naeh, dase sich bei Klassen mit
%?:sllgp icht unter anderem
. Konzentrationsfahigkelt,  Vitalitat

und sogar AbW&br]ﬂ'ﬁfte stark verbes-
sert hi

Die Idee diese Tageshc:htlmtauons-
lampen in Allersherg einzufiihren,
kam von Elfi Zanusae, der stellverire-
tenden Vorsitzenden des Férderver-
eins. ,Jch kenne das Licht von mei-
nem - Arbeitsplatz und bin  villig
begeigtert”, sehwirmt sie und erzahlt,
wie in ihrer Firma nach der Einfih-
rung des Lichts plitzlich Kopfschmer-
zea verschwunden, Stimmung und

keit angestiegen seien,
Ich w gass digses Licht auch
meinem Enkel zugute kommt.*

Deshalb schlug sie fhre Idee der
Sehulleitung vor, wnd kurz darauf
wurden die ersten Test-Bio-Rohren
im Selretariat installiert.
von der Sache am Anfang micht wirl-
lich was gehalien”, gesteht Sekretirin
Ulrike Lerzer, ,aber nach den ersten
Testtagen wa_r auch jeh von det Sache
voll und ganz iiberzeugt. Das neue
Licht blendet nicht so stark und wird
weitaus weniger refleldtiert. ‘Das ist
fiir die Augen viel angenehmer. "

Und nachdem auch das erste Elas-
senzimmer mit grofem Brfolg das
Licht getestet hatte, habe sich die
Sarhe wie ein Lavffpuer verbreitet, so
Eonrektor Dieter Riel. | In perade ein-
mal vier Moneten haben wir die
gesamte Schule mit Vollspektrumrih-
ren ausgestattet,” erklart er weiter,

nlch hab.

F Sippenauer

was aber nur mit HesiFer Unterstiit-
zung der Aﬂarsb&ri&r Wirtschaft und .

Institutionen méglich geweser sei
wWir sind sebr dankbar, hier in Allers-
berg Betriebe zu finden, die derart in
die Bildung Davestieren®, wversithert
Rief. Fir jedes Klagsenzimmer hat
die Umstellung rund 200 Eurc gekos-
tet, das warg bei-mehr als 20 Raumen
fi¥ ohne Unterstiitzuag unradglich
bezahlbar gewesen®, bedanlgt sich
HieB. .

Kaum Unterschied zu Tageslicht

Inggesamt seien vor allem bei den
Lehrkriften selbst die groften Erfol-
gezu sehen. ,Die gehen viel entspann-
ter in den Unternicht; wnd das kommt
natiirlich auch bed den Eindern an.”
Da sef sicher ein weiterer Schrift hin
zu einem optimalen Umfeld fiir Schi-
ler und Lehrer getan worden. Vor
allem an den dumklen Winter- und

‘Gewittertagen wirke das Lickt shim-

mungshebend und beruhigend, be- |

gchreibt Rief die Erfahrungen der
Lehrer. ,Das gthe Problem ist, dass
man eginfach vergisst es auszuschal-

ten, Denn man merlkt fast keipen

Untersehied zurm Tageslicht. “

Heute gibt es in der Allersherger,
Schule nur noch einen #inzigen Raum,
der ohne Bip-Licht augkomwmen muss,
Tnd zwar ausgerschnaet das Fimmer
von Eonrektor Rief. .
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