
 

 

Liebe Frauen, 
der Internationale Frauentag erinnert seit über 100 Jahren an den Kampf um 
Gleichberechtigung. In diesem Jahr steht der Kampf gegen Gewalt an Frauen und Mädchen 
im Vordergrund. Wir fordern auch gleiche Bezahlung, bessere Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf, mehr Frauen in Führungspositionen und verbindliche Quoten in Wirtschaft, Politik und 
Gesellschaft. Die Fürther Frauenverbände haben zusammen mit der Gleichstellungsstelle 
der Stadt Fürth (GST) ein umfangreiches Programm erarbeitet, das viele aktuelle Themen an 
die Öffentlichkeit bringt. Dazu sind Sie herzlich eingeladen!  
Ihre Hilde Langfeld, Gleichstellungsbeauftragte 
 
 

Sonntag, 14. Februar, 11 Uhr 
Tanzaktion „One Billion Rising“ gegen Gewalt an Frauen 
Am Valentinstag sind weltweit eine Milliarde Frauen aufgerufen, gemeinsam öffentlich zu 
tanzen und damit ihre Solidarität und gemeinsame Kraft zu demonstrieren. Die Kampagne 
fordert ein Ende der Gewalt gegen Frauen sowie Gleichstellung und Gleichberechtigung. 
 
Ab 12 Uhr Brunch im Bistro des Babylon Kinos Fürth, Preis 15 €, Anmeldung Tel. 733 09 66. 
Um 13.30 Uhr wird dort der Film „Die Suffragette“ mit Meryl Streep gezeigt, der eindrucksvoll 
den harten Kampf der britischen Arbeiterinnen um Wahlrecht und Gleichstellung schildert. 
Eintritt 5 €. 
Veranstalterinnen: GST und politische Parteien 
Fürther Freiheit, Konrad-Adenauer-Anlage 
 
 

Sonntag, 21. Februar, 15 – 18 Uhr 
Interkultureller Austausch mit geflüchteten Frauen 
Der Verein „Multikultureller Frauentreff“ unter neuer Leitung von Messeret Kasu und UFF 
laden herzlich zum interkulturellen Austausch „Mut für Frauen“ mit Migrantinnen und 
geflüchteten Frauen ein. Es erwartet Sie ein vielseitiger Sonntag-Nachmittag mit 
interessanten Begegnungen, Gesprächen, Musik, Gesang, Tanz und einem internationalen 
Buffet. Eintritt frei. 
Multikultureller Frauentreff, Moststr. 9 
 
 

Dienstag, 23. Februar, 19 Uhr 
Fachvortrag: „Was tun, wenn der Pflegefall eintritt?“ 
Pflegefall – für viele Angehörige bedeutet es eine schwere Entscheidung. Soll ich Mutter, 
Vater oder den Ehegatten selbst pflegen? Oder ist die Unterbringung in einem Heim besser? 
Welche Kosten kommen auf mich zu? Was sagt mein Arbeitsgeber? Wer kann mich 
unterstützen, wenn ich es nicht mehr schaffe oder eine Auszeit brauche? Diese und andere 
Fragen beleuchtet der Vortrag des Frauennetzwerks Fürth mit Rechtsanwalt Roland Tilch 
und Pflegeberaterin Anke Gries-Borch. Eintritt frei. 
Café Coolbits 
 
 

Mittwoch, 2. März, 19 Uhr 
Ulrike Knörlein: Teresa von Avila – eine Frau mit heiligem Selbstbewusstsein“ 
Teresa von Avila, deren Geburtstag sich 2016 zum 501. Mal jährt, war eine starke 
Persönlichkeit, die kein Blatt vor den Mund nahm, sich auch mit hochstehenden 
Kirchenmännern anlegte und sich über die ungerechte Behandlung von Frauen empörte. Sie 
hinterließ mehr als 450 Briefe und gründete auf zahlreichen Reisen 17 Frauen- und 
Männerklöster. Vortrag der Theologin Ulrike Knörlein für das Frauennetzwerk Fürth. Eintritt 
frei. 
Café Coolbits, Nürnberger Str. 25 
 
 

 
 
 



 
 
Freitag, 4. März 
Weltgebetstag von Frauen aus Kuba 
Am ersten Freitag im März wird weltweit ökumenisch der Weltgebetstag gefeiert. Für 2016 
haben ihn Frauen aus Kuba vorbereitet, einem Land zwichen Lebensmittelmarken und 
Urlaubsparadies. Das Thema lautet: „Nehmt Kinder auf, und ihr nehmt mich auf“, Synonym 
für alle „kleinen Leute“ am untersten Ende der Skala in jedem System. 
Fragen Sie in Ihrer Kirchengemeinde nach den Gottesdienstzeiten! 
 
 

Montag, 7. März, 19 Uhr 
Gewalt gegen Frauen hat viele Facetten  
Lesung aus „Schnitt in die Seele“ von Veronika Kirschner 
Das in Kooperation mit Terre des Femmes veröffentlichte Buch enthält Beiträge aus zehn 
Ländern zur Aufklärungsarbeit gegen Genitalverstümmelung in Afrika sowie zur Beratung 
von Migrantinnen in Deutschland. Die Lesung mit Projektkoordinatorin Veronika Kirschner 
eröffnet einen Blick in die Asylproblematik in unserem Land und informiert über den 
strafrechtlichen Umgang mit sexueller Gewalt in Afrika und Europa. Anschließend Gespräch 
und Diskussion. Büchertisch vor Ort. Eintritt frei, Spenden erwünscht. 
Veranstalterin: Soroptimist International, Club Fürth 
VHS-Bistro, Hirschenstr. 27/29 
 
 

Dienstag, 8. März, 11 – 13 Uhr 
Verteilaktion und Infostand der Arbeitsgemeinschaft Sozialdemokratischer Frauen 
AsF Fürth Stadt/Land 
Die AsF setzt sich für die Gleichstellung von Frau und Mann in Gesellschaft und Politik ein. 
Das Engagement von Frauen für Frauen hat in der SPD eine lange Tradition, alle weiblichen 
Mitglieder der SPD gehören automatisch auch der AsF an. Aktuell haben auch für uns 
Themen wie der Kampf gegen Gewalt an Frauen oder die berufliche Gleichstellung und 
Chancengleichheit von Frauen und Männern starke Präsenz und Relevanz. Wir freuen uns, 
mit Ihnen am Vormittag in der Fürther Innenstadt ins Gespräch zu kommen und uns 
vorzustellen. 
Veranstalterin: AsF Fürth Stadt/Land 
Fürther Innenstadt, Neue Mitte 
 

 

Dienstag, 8. März, 19.30 Uhr 
Internationaler Frauentag 
Frauenfest mit Suzanne Bohn: „Benoite Groult: Die frechste, wichtigste und witzigste 
Frauenstimme des 20. Jahrhunderts“.  
Die Schriftstellerin Benoite Groult „Salz auf unserer Haut“ ist durch ihre analytischen, 
wunderbar frechen und herrlich respektlosen Stellungnahmen zu allen Frauenthemen 
unserer Zeit eine Instanz in Sache Feminismus in Frankreich. In einer kommentierten 
Lesung von ausgewählten Originalpassagen aus den Büchern der Benoite Groult lässt die 
Literaturübersetzerin Suzanne Bohn in gewohnter temperamentvoller Manier eine der 
bedeutendsten französischen Feministinnen des 20. Jahrhunderts aufleben. Eintritt 5 €, 
Kartenvorverkauf in der Tourist-Info am Bahnhof und in der GST. 
Musikalische Umrahmung: Imke Hagedorn 
Veranstalterinnen: GST und Frauenforum Fürth 
ELAN, Kapellenstraße 47 
 
 
 

Mittwoch, 9. März, 19 Uhr 
Deutsch-Türkische Filmvorführung „Mustang“ 
In einem kleinen türkischen Dorf machen im Frühsommer fünf Schwestern auf dem Weg von 
der Schule nach Hause einen kleinen Abstecher zum Meer, wo sie mit ein paar Jungs 
spielen. Das eigentlich harmlose Herumalbern löst einen Skandal mit weitreichenden 
Konsequenzen aus: Das Haus der Familie wird zum Gefängnis, Benimmunterricht ersetzt die 
Schule, Ehen werden arrangiert. Doch die Geschwister beginnen, sich im Drang nach 
Freiheit und Selbstbestimmung gegen die ihnen auferlegten Grenzen aufzulehnen. Film mit 
anschließender Diskussion in Kooperation mit der Stadt Fürth, Moderation Gülseren Suzan. 
Eintritt 8,50 €, ermäßigt 7 €. 
Babylon Kino Fürth, Nürnberger Str. 3 
 



 
 
 
Freitag, 18. März, 19 Uhr  
WELCOME 4 – GEDOK Franken début Ausstellung 2016 
Im Zentrum der GEDOK stehen das Netzwerken und das Fördern der Kunst von Frauen, die 
sich nach wie vor damit schwer tun, eine angemessene Anerkennung zu erhalten. Jährlich 
lädt jede GEDOK Regionalgruppe im deutschsprachigen Raum nach Beurteilung durch eine 
Fachjury Künstlerinnen zur Aufnahme und zum Engagement im Förderverein ein. Die 
GEDOK Franken stellt in diesem Jahr acht neue Künstlerinnen vor: Ursula Bock, Anne 
Dreiss, Brigitte Heck, Barbara Heun, Silvia Lobenhofer, Alexandra Marx, Jutta Perrey, Gerda 
Katharina Spatz. Sonntag, 20. März, 15 Uhr: Lesung mit Ursula Bock. 
Kunstraum Rosenstraße, Rosenstraße 12 
 
Samstag, 19. März, 10 – 12 Uhr 
Infostand zum Equal Pay Day 
Die Stadtratsfraktion der Grünen informiert am bundesweiten Equal Pay Day in der 
Fußgängerzone über ihre frauenpolitischen Forderungen und unterstützt die 
Gleichstellungsstelle ab 12 Uhr beim Kampf um Lohngleichheit. 
 
Samstag, 19. März, 12 – 14 Uhr 
Aktionsstand zum Equal Pay Day 
Seit Jahren sind die Gehälter der Frauen in Deutschland 22 % niedriger als die der Männer, 
in Führungspositionen sogar 33 %. Damit bildet Deutschland das traurige Schlusslicht in 
Europa. Der bundesweite Aktionstag markiert den Zeitraum, den Frauen über das 
Jahresende hinaus arbeiten müssen, um auf das Vorjahresgehalt der Männer zu kommen. 
Die Kampagne will auf die bestehenden Entgeltunterschiede aufmerksam machen und den 
Druck auf die Verantwortlichen erhöhen, damit in Deutschland endlich gleiche 
Verdienstchancen geschaffen werden. 
Veranstalterinnen: GST und Frauenforum Fürth 
Fußgängerzone, Höhe Dreiherrenbrunnen 
 
Donnerstag, 7. April, 19 Uhr 
Filmvorführung „Das Dschungelradio“ 
Der Film erzählt die Geschichte eines gesellschaftlich revolutionären Radiosenders im 
Dschungel von Nicaragua. Die Radiomacherin Yamileth Chavarria setzt sich unermüdlich für 
die Anliegen der Frauen in ihrer Gemeinde ein und klagt täglich die Männer des kleinen 
Ortes namentlich an, die ihre Frauen und Kinder misshandeln. Dadurch setzt sie ein Zeichen 
gegen Gewalt von Männern sowie das Versagen der Justiz und wird so zum Symbol für 
wichtige soziale Veränderung. Eintritt 5 €. 
Rundfunkmuseum, Kurgartenstr. 37a 
 
Dienstag, 12. April, 19 Uhr 
Christina Berger: „Werde die, die du bist – Veränderungsmanagement für Frauen“ 
Vergangene Erfahrungen aus der Kindheit, Enttäuschungen oder auch Lebenskrisen wie 
z.B. eine Trennung blockieren uns in unserem Handeln und unserer Kommunikation und 
schaffen dadurch Grenzen, die es nicht geben müsste, wenn der Blick nach vorne gerichtet 
wäre. Der Vortrag von Coach Christina Berger des Frauennetzwerks Fürth erklärt, wie 
persönliche Veränderungen, Wünsche und Lebensträume erfolgreich umgesetzt werden 
können. Eintritt frei. 
Café Coolbits, Nürnberger Str. 25 
 
Dienstag, 19. April, 9 – 13 Uhr 
Infotag „Wiedereinstieg“ 
Viele Frauen nehmen Elternzeit oder übernehmen die Pflege Angehöriger. Gerade jetzt ist 
der Arbeitsmarkt günstig für Frauen, die nach einer familienbedingten Auszeit ins 
Erwerbsleben zurückkehren möchten. Fachkräfte aus Wirtschaft, Bildung und die Agentur für 
Arbeit informieren Sie mit Fachvorträgen, Bewerbungsmappen-Checks sowie persönlichen 
Gesprächen und geben Ihnen praktische Tipps für die Rückkehr ins Berufsleben. 
Veranstalterinnen: Agentur für Arbeit und GST 
Landratsamt Fürth, Stresemannplatz 9 
 



 
 
 
Dienstag, 19. April, 19 Uhr 
Fachvortrag „Frauenherzen ticken anders…“ 
Bekannt ist, dass Frauen anders denken als Männer, anders fühlen und oft anders handeln. 
Auch in der Medizin ist der kleine Unterschied messbar geworden, die 
geschlechtsspezifischen Unterschiede sind ein noch sehr junger Forschungsbereich.  
Bestimmte Risikofaktoren fallen bei Frauen stärker ins Gewicht, Medikamente können 
anders wirken und ein Herzinfarkt kündigt sich bei Frauen oft anders an als bei Männern. 
Fachvortrag von Dr. Joachim Schmidt, Kardiologe am Südklinikum Nürnberg. 
Veranstalterin: Frauen-Union Fürth Stadt 
Gaststätte Zum Tannenbaum, Helmstr. 10 
 
Mittwoch, 20. April, 18 Uhr 
Stadtrundgang für Frauen „Wie haben wir das nur geschafft?“  
Vor 104 Jahren fing die „Edelmannschule“ in der Pfisterstraße 48 an, Kurse für Frauen 
einzurichten und viele kamen - trotz der widrigen Arbeitsbedingungen. Bei diesem Rundgang 
mit der Fürther Historikerin Renate Trautwein geht es um Arbeitsbedingungen und 
Wohnsituation von Frauen zu Beginn des 20. Jahrhunderts. 
Veranstalterinnen: GST und Frauenforum Fürth 
Treffpunkt: Rathaus, Eingang Königstraße 88 
 
Samstag, 23. April, 15 Uhr 
Internationale Begegnung „Global Women in Fürth“ 
Fürth ist international, das friedliche Miteinander unterschiedlicher Kulturen und 
Nationalitäten ist seit jeher ein wichtiger Bestandteil der Willkommenskultur in der 
Kleeblattstadt. Der Club Soroptimist Fürth lädt herzlich zu einem internationalen Buffet und 
kulturellen Beiträgen aus Kunst, Fotographie, Literatur und Tanz ein. Beiträge zum Buffet 
oder eine Spende von 5 € sind erwünscht. 
Veranstalterin: Soroptimist International, Club Fürth 
Kulturort Badstraße 8 
 
Donnerstag, 28. April 
Mädchenzukunftstag „Girls Day“ 
Am 28. April findet zum 13. Mal der bundesweite Girls Day – Mädchenzukunftstag in Fürth 
statt. Die Berufsorientierungsmaßnahme ermöglicht Schülerinnen ab der 7. Klasse Einblicke 
in Technik, IT, Naturwissenschaften und Handwerk. Information und Anmeldung: www.girls-
day.de. Alle Teilnehmerinnen sind von 15 bis 19 Uhr zum kostenlosen Afterwork Swimming 
ins Fürthermare eingeladen. Der Mädchenarbeitskreis bietet dort eine Wellnesslounge mit 
kostenlosen Angeboten wie Massagen, Gesichtsmasken, Maniküre, Flechtfrisuren u.v.m. 
Fürthermare, Scherbsgraben 15 
 
Jungenzukunftstag „Boys Day“ 
Der bundesweite Aktionstag gibt Jungen die Gelegenheit, untypische Berufe in Erziehung 
und Pflege in ihre berufliche Orientierung einzubeziehen, sich mit Rollenbildern 
auseinanderzusetzen und soziale Kompetenzen zu erweitern. Information und Anmeldung: 
www.boys-day.de. Am Nachmittag sind alle Teilnehmer ins Rundfunkmuseum der Stadt 
Fürth eingeladen. Nach einer Museumsführung besteht die Gelegenheit, Lautsprecher eines 
MP3-Players zu löten. 
Rundfunkmuseum, Kurgartenstr. 37 
 
 

Samstag, 7. Mai, 11 Uhr 
Eröffnung der Ausstellung „ausgekocht?“ 
Kochshows boomen, das Internet ist eine große Rezeptbörse, gesunde Ernährung 
Pflichtthema. Dennoch, es stellt sich die Frage: ausgekocht? Die Ausstellung beleuchtet die 
Bedeutung von Kochen und Essen in sozio-kulturellem, ökonomischen und politischen 
Perspektiven mit ihren Veränderungen und Widersprüchen. Bilder, Objekte, Filme, Kunst- 
und Alltagsgegenstände bringen die gesellschaftliche Bedeutung von Geschichten aus 
einem scheinbar privaten Lebensbereich „auf den Tisch“. 
Museum Frauenkultur, Schlosshof 23     


