=4 Stadt

Flrth Beschlussvorlage
Sport/0051/2022
I. Vorlage
Beratungsfolge - Gremium Termin Status
Ausschuss fir Schule, Bildung, Sport und 17.03.2022 offentlich - Beschluss
Gesundheit

Aufwertung der 6ffentlichen Sport- und Bewegungsraume

Aktenzeichen / Geschaftszeichen

Anlagen:
Anlage 1-n6-

Beschlussvorschlag:

Der Ausschuss nimmt von dem Bedarf weiterer 6ffentlich zuganglicher und niedrigschwelliger
Sport- und Bewegungsraume zustimmend Kenntnis und beauftragt die Verwaltung, amterliber-
greifend Konzepte mitsamt Kostenschatzung fur prioritar zu behandelnde Standorte weiterzuent-
wickeln und dem Finanz- und Verwaltungsausschuss vorzulegen.

Sachverhalt:

Regelmafige Sportaktivitat beugt Krankheiten vor, férdert das individuelle Wohlbefinden, den
Stressabbau sowie das personliche Lebensgefiihl und erhdht die Lebensqualitat. Sportverhal-
tensstudien Uber das gesamte Bundesgebiet hinweg belegen, dass rund zwei Drittel der Sport-
und Bewegungsaktivitaten der Burgerinnen und Burger privat individuell organisiert stattfinden
und diese zu einem Uberwiegenden Teil im 6ffentlichen Raum — auf sogenannten Sportgele-
genheiten — ausgeiibt werden. Offentliche Sport- und Bewegungsraume sind daher eine wichti-
ge Saule, um den Burgerinnen und Burgern vor Ort jederzeit zugangliche und kostenfreie An-
gebote fir mehr Bewegung bereitzustellen. Insbesondere im Rahmen der Covid-19-Pandemie
und der damit verbundenen zeitweisen SchlieRung der Sporthallen und Sportplatze sowie der
Stilllegung des Sportvereinslebens ist die Bedeutung von 6ffentlichen Sport- und Bewegungs-
raumen fur die Aktivitat der Bevolkerung noch einmal stark angestiegen. Diese Orte fungieren
dariiber hinaus als wichtige soziale Begegnungsstéatten zwischen Generationen und Kulturen.
Eine Vielzahl an entsprechenden Wiinschen der Further Bevolkerung wurde Uber unterschiedli-
che Wege an die Verwaltung getragen.

Die bestehenden 6ffentlichen Bewegungsrdume im Firther Stadtgebiet werden umfangreich
frequentiert. So erfreut sich der Vitaparcours im Stadtwald in der Nahe des Hotel Forsthaus
nicht erst seit der Corona-Pandemie an grof3er Beliebtheit. Auch die Calisthenics-Anlage am
Waldmannsweiher, an der ebenfalls mit dem eigenen Kdrpergewicht trainiert werden kann, zieht
zahlreiche Burgerinnen und Blrger zum Sporttreiben an. Die Besonderheit beider Bewegungs-
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parks liegt darin, ungebunden im Freien und nach eigenem Leistungsvermogen seine Fitness
zu verbessern. Dabei steht nicht unbedingt die Bestleistung, sondern vor allem der Spal3 an der
Bewegung im Vordergrund.

Nicht nur die hohe Auslastung der bestehenden Anlagen sowie die gemeldeten Bedarfe der
Further Bevolkerung zeigen das Potential weiterer 6ffentlich zugénglicher und niedrigschwelli-
ger Bewegungsflachen. Auch der Vergleich mit den benachbarten Grol3stadten deutet darauf
hin, dass es in Furth fir die Bevolkerungszahl vergleichsweise wenig Outdoor-Sportangebote
gibt. Zudem mussten die Angebote im Stadtgebiet moglichst gleichmafig verteilt werden, um
allen Burgerinnen und Burgern eine wohnortnahe Bewegungsmaglichkeit zu bieten.

Amterubergreifend wurden bereits verschiedene Ansatze zur Aufwertung der 6ffentlichen Sport-
und Bewegungsangebote erarbeitet. Eine Erweiterung der Bewegungsraume konnte z.B. Uber
einen zentralen Trimm-Dich-Pfad erreicht werden. Dieser kénnte sich zwar thematisch und kon-
zeptionell ansatzweise an den beiden bestehenden Sportgelegenheiten (Vitaparcours und Ca-
listhenics-Anlage) orientieren, durch einen innovativen und frischen Ansatz aber weitere Furthe-
rinnen und Further flr den Sport begeistern. Entsprechend wére der Trimm-Dich-Pfad als 6f-
fentlicher Bewegungsraum vorgesehen, der die Symbiose zwischen dem traditionellen Trimm-
Dich-Pfad und der modernen Calisthenics-Anlage meistert. Die Outdoorsportgeréte sollen nicht
mehr verstreut entlang einer Laufstrecke liegen, sondern an einem zentralen Ort errichtet wer-
den. Durch die Kombination mit verschiedenen Laufstrecken gelingt die Verbindung von Kraft-
und Ausdauertraining. Als eine weitere Option zur Aufwertung kénnte sich auch eine sogenann-
te SportBox anbieten, aus der sich Sporttreibende aller Altersgruppen kostenfrei Spiel- und
Sportausstattung (z. B. Bélle, Frisbees, Fitnesskleingerate) leihen kénnen. Dadurch kénnten
bestehende Sport- und Griinflachen multifunktional genutzt werden.

Die Verwaltung eruiert derzeit geeignete Standorte fir entsprechende 6ffentlich zugangliche
und niedrigschwellige Bewegungsraume. Als erste Malinahme scheint die Aufwertung einer
bereits bestehenden 6ffentlichen Sportflache fiir eine erweiterte und multifunktionale sportliche
Nutzung als grof3er Gewinn fur die Fiurtherinnen und Further. Auch aus 6kologischer und 6ko-
nomischer Sicht ist solch eine Anbindung an eine bestehende Nutzungsflache zu bevorzugen.
In amtertbergreifender Abstimmung wurde die Eignung von sieben Standorten aus Sicht der
jeweiligen Fachbereiche eingeschatzt. Beachtet wurden Aspekte wie die Erreichbarkeit, das
Einzugsgebiet, Anwohnende, die potenzielle Flachenversiegelung und die derzeitige Nutzung
der Flache sowie bereits vorhandene (Sport-)Gerate. Aus den dmteriibergreifenden Einschat-
zungen ergeben sich folgende Standortoptionen als prioritar zu prifen:

1. Sidstadtpark
2. Jakob-Wassermann-StralRe
3. Charly-Mai-Sportanlage

Die Verwaltung schlagt vor, von den verschiedenen Standortoptionen drei ausgewahlte Stand-
orte mit den beteiligten Amtern hinsichtlich ihrer Aufwertungspotenziale zu prifen. Die Priifung
sollte in ein Konzept zur sportlichen Nutzung der drei ausgewahlten Standorte minden, das
bspw. einen zentralen Trimm-Dich-Pfad oder eine SportBox beinhalten kann. Die daraus resul-
tierenden Konzepte sollen anschlieliend dem Finanz- und Verwaltungsausschuss vorgelegt
werden.

Finanzierung:

Finanzielle Auswirkungen jahrliche Folgelasten

m nein !_‘ja Gesamtkosten € m nein ’_’ja €

Veranschlagung im Haushalt

’—‘nein ’—‘ja Hst. Budget-Nr. im ’—‘thh ’—'thh

wenn nein, Deckungsvorschlag:
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Auswirkungen auf die 6kologische Zukunftsfahigkeit:

Bestehen Auswirkungen auf die 0kologische Zukunftsféhigkeit?

| Ja, siehe Anlage [ x [Nein

Beteiligungen

. BMPA / SD zur Versendung mit der Tagesordnung

Beschluss zuriick an Sportservice

Farth, 08.03.2022

gez. Braun
Unterschrift der Referentin bzw. Sportservice
des Referenten Gutbrod, Julian

Telefon:
(0911) 974 - 1901
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Folgende Beratungsergebnisse sind vorhanden:

Ergebnis aus der Sitzung: Ausschuss fiir Schule, Bildung, Sport und Gesundheit am
17.03.2022
Protokollnotiz:

Beschluss:

Beschluss:
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