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Schwerpunktthemen aus den Handlungsfeldern 2022
Handlungsfeld Gesundheitsversorgung

„Herzsichere Stadt und Landkreis Fürth“

• Übernahme Projektträgerschaft: 
AGNF / Schirmherschafft: Joachim 

Herrmann Bayerischer Staatsminister 

des Innern

• Hauptansprechpartnerin für die 
AGNF in der Stadt Fürth zum Projekt 

„Fürth schockt“ und „Region der 

Lebensretter“

• Zuschuss für das Projekt von der 
Stadt Fürth für 3 Jahre

• Kick-Off am 21.09.2022 mit 

Pressetermin

„Psychiatrische Versorgung von 
Kindern und Jugendlichen“

Relaunch Gesundheit-in-Fuerth.de

• überarbeiteten Kategorien zur 
leichteren Bedienbarkeit und 

verbesserten Suche.

• Erweiterung um eine 

Veranstaltungsseite für nicht-
kommerzielle Angebote / 

Veranstaltungen zu Themen wie 

Gesundheitsversorgung, 

Gesundheitsvorsorge & Prävention, 
Bewegung/Fitness/Sport, Beratung & 

Selbsthilfe sowie Pflege & Betreuung 

in Fürth Stadt und Landkreis 

• Aktuelle Artikel zur laufenden 
Information von Bürger:innen zu 

Gesundheitsthemen

• Organisation und Moderation von 2 
Sitzungen des Runden Tisches 

„Verbesserung der psychiatrischen 

Versorgung von Kindern und 

Jugendlichen“
• Aufbau eines Modellprojekts mit dem 

SpDi und EB Stadt und Landkreis Fürth



Schwerpunktthemen aus den Handlungsfeldern 2022
Handlungsfeld Gesundheitsförderung und Prävention

Administration TK-Verfügungsfonds Niedrigschwellige Bewegung

Bewegungsprogramm „Fürth bewegt“
• „Fürth bewegt “ von April bis Ende Oktober

• Zusatzprogramme für Junge Männer und 

Frauen mit Kindern

• „Fürth bewegt“ Trainer:innen in den 
Schulhöfen im Rahmen der 

Schulhoföffnungen im August 2022

Kooperation mit Sportvereinen

• Sportverein-Hopping 60 + 
• Broschüre Fit im Alter zur Information für 

Bürger:innen über Sport-/ 

Bewegungsangebote 

ab der zweiten Lebenshälfte 

StMGP-Präventions-
Schwerpunkt 2022

Veranstaltungen Rund ums Herz in 
Stadt und Landkreis Fürth mit 

gemeinsamer Auftaktveranstaltung

• Realisierung von 10 Projekten

• Abrechnung 2022 und Antragsstellung 
Verfügungsfonds 2023

Bewegt euch! Starker Rücken - Starke 
Kinder

Sonderpädagogisches 
Förderzentrum Fürth-Süd

Gesund und fit - alle machen mit Kinderkrippe Königskinder

Mit gesunder Ernährung fit durch den 
Alltag

Tagesstätte psychisch 
Kranke Diakonie 

Gesund in Fürth - Weiterentwicklung 
der Gesundheit in Fürth-Plattform

GR+

Rente und dann? fübs

Effektive Rückenübungen kennen 
und an KlientInnen weitergeben 

lernen

Frauenwerkstatt M17/ELAN

Gezielte Bewegungsstrategien für 
Groß und Klein im Fürther 

Frauenhaus

Frauenhaus Fürth

Regional und saisonal - ein Kochbuch 
für jede Jahreszeit 

Jugendhaus Oase

Präventionsgespräche Resilienz P-igs



Schwerpunktthemen aus den Handlungsfeldern 2022
Handlungsfeld Pflege

Demenz

• Organisation von Aktivitäten zur 
Demenzwoche im September 2022

• Organisation und Moderation des 

Steuerkreises Demenz

• Veröffentlichung des Positionspapiers 
„Zum Umgang mit Menschen mit 

Demenz und deren Angehörigen in 

Fürth“ in der Zeitschrift „Pro Alter“ 

(Ausgabe 2/2022)

Pflege

• Durchführung der Pflegekräfte-
Befragung im Rahmen der Aktion 

„Ihre Stimme muss gehört werden“

• Vorstellung und Diskussion der 

Ergebnisse im Gesundheitsforum 
sowie beim 2. virtuellen Pflege-

Dialog



Öffentlichkeitsarbeit

Homepageauftritt gesundheitsregion-fuerth.de

25 Presseartikel und Artikelreihe des Ärztenetz 
Fürth Stadt und Landkreis Fürth e.V.  
u. a. in der INFÜ 



Bestehende Gremien und Netzwerke

Teilnahme an weiteren Netzwerken:

- ABC-Kommission
- AK Zusammenleben
- Ernährungsrat 

- Runder Tisch „Kinder psychisch 
kranker Eltern in den Frühen Hilfen“

Fachliche Leitstelle LGL, Förderung durch das StMGP

Bürgermeister
Referat I – Schule, Bildung, Sport und Gesundheit

Geschäftsstelle GesundheitsregionPlus
Referat I – Schule, Bildung, Sport und Gesundheit

Gesundheitsregionplus Stadt Fürth

Weitere 
Steuerungsgruppen/-kreise

- Steuerkreis Demenz

- Steuerungsgruppe 

„Fürth bewegt“

Gesundheitsforum

Arbeitsgruppen
- AG SeniorInnen-Gesundheit

- AG Kinder- und 
Jugendgesundheit

- AG Netzwerkkarte

- OrgaTeam „Fürth bewegt“
- AG Seelische Gesundheit

Weitere Netzwerke
- Vernetzungstreffen 

„Gesunde Schule“

- Runder Tisch 

„Verbesserung der 
psychiatrischen 

Versorgung von Kindern 

und Jugendlichen“

Steuerungsgruppe Gesundheit



Bisherige Förderungen



Ausblick für 2023

Realisierung der StMGP-
Präventionsschwerpunktes 
2023 „Einsamkeit“

Die Schwerpunkte werden 
zunächst so beibehalten

Verfügungsfonds 
ermöglicht auch für 
das Jahr 2023 wieder 
Mikroprojekte

Laufende 
Aktualisierungen der 
Homepages 
GesundheitsregionPlus 
und Gesundheit-in-Fürth

Ausblick für 

2023

Feste Seite in der INFÜ  
„GesundheitsregionPlus 
informiert“



Gesundheitsregionplus Stadt Fürth
Kontakt – Ich freue mich über einen persönlichen Austausch mit Ihnen! 

Lisa Darlapp

Fachstellenleitung Gesundheitsregionplus

Stadt Fürth, Referat I
Gesundheitsregionplus Stadt Fürth
Wasserstraße 4, 90762 Fürth
Tel.: 0911/974-1950
lisa.darlapp@fuerth.de
www.fuerth.de/gesundheitsregionplus


