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SpoGe/0074/2026 

 I. Vorlage  

 
Beratungsfolge - Gremium Termin Status 

Ausschuss für Schule, Bildung, Sport und 
Gesundheit 

09.07.2026 öffentlich - Kenntnisnahme 

 
 

Vorlage zum Antrag des Jugendrats der Stadt Fürth vom 30.04.2026 - Freiheit 
und Gesundheit_ Ernährungsräte für Fürth 

 
Aktenzeichen / Geschäftszeichen 
 

 
 

Anlagen:  

 

 

Beschlussvorschlag: 
 
Der Ausschuss für Schule, Bildung, Sport und Gesundheit nimmt den Sachstandsbericht zum 
Ernährungsrat zur Kenntnis. 
 
 
 

 
Sachverhalt: 
 
Fachlicher Hintergrund: 
Ernährungsräte wollen regionale Ernährungskreisläufe schaffen und stärken. Zu ihren wichtigs-
ten Aufgaben gehört es, geeignete Räume und Formate zu schaffen, damit unterschiedliche 
Akteurinnen und Akteure gut zusammenarbeiten können. Sie setzen sich für eine lokale, soziale 
und ökologische Ernährungsversorgung ein und bringen Produktion, Konsum, Verwaltung und 
Politik zusammen. Typische Handlungsfelder sind beispielsweise: 

• Regionale Direktvermarktung stärken 
• Ernährungsbildung in Schulen und Kitas 
• Gemeinschaftsverpflegung (Kantinen, Mensen) verbessern 
• Urbane Landwirtschaft und Gemeinschaftsgärten 
• Gastronomie und Lebensmittelhandwerk fördern 

 
Sachstand Fürther Ernährungsrat 
Der Aufbau des Fürther Ernährungsrates wurde im Jahr 2022 von der Wirtschaftsförderung im 
Landkreis Fürth angestoßen. Es haben ein paar Treffen mit folgendem Verteilerkreis stattge-
funden:  

- Landkreis Fürth: GesundheitsregionPlus, Klimaschutz, Nachhaltigkeit, Wirtschaftsförde-
rung 

- Stadt Fürth: ehem. GesundheitsregionPlus, Klimaschutz, Nachhaltigkeit 
- Externe: Nahrungsmittelhandwerk, Kreisbäuerin, Amt für Ernährung, Landwirtschaft und 

Forsten 
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Inhaltlich ist daraus langfristig nichts entstanden. 
 
Der Aufbau eines Ernährungsrates wurde zudem als eine Maßnahme im Integrierten Klima-
schutzkonzepts benannt. Diese Maßnahme wurde mit Priorität „niedrig“ bewertet, sodass bisher 
noch keine Schritte unternommen wurden (https://www.fuerth.de/fileadmin/redaktion/03-
Umwelt/02-Dokumente-Allgemein/Integriertes-Klimaschutzkonzept-Stadt-Fuerth-barrierefrei.pdf, 
S. 82 und S. 160). 
 
Sofern eine Ernährungsstrategie für Fürth aufgebaut werden soll, sollte der Landkreis Fürth 
involviert und Stundenanteile dafür eingestellt werden.  
 
Finanzierung: 

Finanzielle Auswirkungen jährliche Folgelasten 

 x nein  ja Gesamtkosten       € x nein  ja       € 

Veranschlagung im Haushalt  

 x nein  ja Hst.       Budget-Nr.       im  Vwhh  Vmhh 

wenn nein, Deckungsvorschlag:  

 
 
Prüfung der Klimarelevanz: 

  

 x  Prüfung der Klimarelevanz nicht notwendig 

  

     

               

-- 
Stark negative 
Klimawirkung 

- 
Negative Klima-

wirkung 

  0 
Keine oder ge-
ringe Klimawir-

kung 

+ 
Positive Klima-

wirkung 

++ 
Stark positive 
Klimawirkung 

Begründung:   
      

Alternativvorschlag (nur bei stark negativer Klimawirkung auszufüllen): 
      

 
 
 
 
 
 
Beteiligungen  
 
 

 II. BMPA / SD zur Versendung mit der Tagesordnung 
  
 III. Beschluss zurück an Amt für Sport und Gesundheitsförderung 

 
 
Fürth, 02.06.2026 
 
 
 
gez. Braun 
__________________________ 
 

Unterschrift der Referentin bzw.  
des Referenten 

Amt für Sport und 
Gesundheitsförderung 
Rogner, Lisa 

Telefon: 
(0911) 974-1950 

https://www.fuerth.de/fileadmin/redaktion/03-Umwelt/02-Dokumente-Allgemein/Integriertes-Klimaschutzkonzept-Stadt-Fuerth-barrierefrei.pdf
https://www.fuerth.de/fileadmin/redaktion/03-Umwelt/02-Dokumente-Allgemein/Integriertes-Klimaschutzkonzept-Stadt-Fuerth-barrierefrei.pdf
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Folgende Beratungsergebnisse sind vorhanden: 
 
Ergebnis aus der Sitzung: Ausschuss für Schule, Bildung, Sport und Gesundheit am 
09.07.2026 
Protokollnotiz: 
 
 
Beschluss: 
 
 
Beschluss:      
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